ADMINISTRATRICES
ET ADMINISTRATELIRS

Programmes courts

La pratique de la décision stratégique en conseil

V02 du 23/03/2026, durée de la validité de la version : 1 an renouvelable

A Paris Durée : 1 jour Tarifs : public 1150 € net /adhérent 900€ net (frais de restauration inclus)

Le modele de simulation des réunions du conseil d’administration est une méthode pédagogique déployée depuis plusieurs
années par I'lFA.

Cette formation s'appuie sur des cas réels d'entreprise. Il propose un enrichissement de la réflexion stratégique et de sa
pratique au sein du conseil d'administration.

La méthode de mise en situation est utilisée. Des simulations s’appuyant sur des cas réels de choix structurants sont
effectuées par de grandes entreprises. Chaque participant aura l'occasion d’agir en tant que membre du conseil
d’administration.

Public concerné

e Futurs administrateurs et/ ou administrateurs en mandat

Format et durée

e En présentiel sur 1 jour (7h)

Prérequis et condition d’acces a la formation

e Avoir fait la formation « les meilleures pratiques de gouvernance » ou niveau équivalent et « La gouvernance et la
conduite de la stratégie » ou niveau équivalent

e Futurs administrateurs et/ ou administrateurs en mandat

ODbjectifs opérationnels / Compétences visées
Le participant sera capable de :

e Discerner les stratégies proposées aux membres du conseil
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Objectifs pédagogiques

e Collaborer a la réflexion collégiale et participer a la décision stratégique
e  Se positionner autour de la table du conseil
e  Etablir un dialogue tout en faisant émerger une intelligence collective

Jour Séquence Contenu Modes pédagogiques
- Préparation - Avec les documents synthétiques transmis une semaine a
1ére matinée I'avance, les participants préparent la session du conseil. | Support pédagogique

L'objectif est de se forger une opinion sur la situation et les
options proposées.

B Simulation - Les participants débattent de la situation et des options Cas
proposées. L'un des participants, désigné a |'avance (et
différent pour chaque session), tient le réle de président de
séance et anime les débats.

_ Débriefing - L'intervenant amene les participants a mettre en

1ére aprés-midi perspective les débats écoulés, tant sur les choix opérés que | Tour de table
sur la dynamique de la discussion et présente les concepts-
clés que le cas illustre

Toutes ces séquences sont aménageables en fonction des personnes en situation de handicap (PSH).

Accessibilité & prise en compte du handicap

e Pour toutes nos formations, nous réalisons des études préalables a la formation pour adapter les locaux, les
modalités pédagogiques et I'animation de la formation en fonction de la situation de handicap annoncée. Le
DUERP (document unique d’évaluation des risques professionnels) du client s’applique a la formation.

e En fonction des demandes, nous mettrons tout en ceuvre pour nous tourner vers les partenaires spécialisés.

e Notre Référent Handicap : Alexandra Courel — alexandra.courel@ifa-asso.com

Délais d’acceés

e 11 jours ouvrés

Moyen d’encadrement

e  Praticiens de la gouvernance ayant une expérience professionnelle confirmée de plusieurs années au sein de
conseils d’administration et d’organes de gouvernance

Moyen pédagogiques et techniques
Pour chacun des participants :
- Supports pédagogiques
- Un Vade-mecum de la gouvernance actualisé

- Les dernieres publications de I'Institut Frangais des Administrateurs
Les salles de cours sont climatisées, équipées de WIFI
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Evaluation et suivi

e Questionnaire de pré-positionnement sur le niveau de connaissance a I'entrée du programme
e Questionnaire post-formation sur les acquis de la formation

e  Evaluation a chaud de la formation

e Feuille d’émargement par demi-journée

e  Attestation de présence nominative

Effectif

Minimum : 5 personnes

Maximum : 15 personnes

Référents
e Pédagogique

Alexandra Courel
alexandra.courel@ifa-asso.com

e Handicap
Alexandra Courel
alexandra.courel@ifa-asso.com

Tarifs et modalités de reglement :

e Public : 1150€ net (frais de restauration inclus)
e Adhérent : 900€ net (frais de restauration inclus)
e Virement a réception de la facture
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